Premiere Pro

1- Introduction de votre formation

1. Présentation du cours
2. Installer Premiere pro

2- Interface du logiciel Premiere Pro

1. Présentation de l'accueil

2. Création d'un nouveau projet

3. Son espace de travalil

4. Lafenétre " Projet «: La fenétre de vos Rush
5. Un chutier c'est quoi?

6. Lafenétre de" Montage"

7. Lafenétre " Programme"

8. La fenétre" Sources"

9. Exercice - A vous de jouer

10. Solution

3- Quiz Interface

4- Les fenétres de montage

1. Outil Parametre « la Clé»

2. Outil Repere

3. Outil Lie

4. Outil magnétisme

5. Outil insérer et remplacer des séquences
6. Audio et video dans la fenétre de montage
7. Option des icones video
8. Option des icones Audio

5- Quiz Montage
6-Fenétre des outils

Outils sélection et controle amont et aval

Outil Allongement - Déplacement de la coupe - modification de la vitesse
Outil cutter

Outil de déplacer la sélection - Déplacer le plan
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Outils de dessin
Outils Zoom et main
Outil texte

7- Quiz Outil

8- Le Chutier - Bien organiser son travail

1.
2.
3.

Explorons
Rangez vos médias par chutier
rangez vos medias par libellé

9- Faisons le point

1.
2
3.
4
5

Importer des fichiers/médias dans votre projet de montage
Créer une séquence de maniere rapide
Créer une séquence de maniere avancée

. Comment modifier les réglages de ma séquence

Dérusher : Sélectionner les meilleurs moments de vos rushs pour votre vidéo

10- Transitions videos

1.

2.

3.

4

Transitions videos - Les bases
Transitions videos - Apercu général
Ajouter des transitions par défaut
Créer un dossier de mes transitions

- EFFETS Vidéos

1.
2
3
4.
5.
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Les options d'effets - Intro

Appliquer des images clés pour un effet zoom
Créer une transition d'entrée avec les images clés
Effets vidéo - Intro

Ralenti et un accélére une video

Creer un effet ralenti avec les images clés
Modification de vitesse (Remapage video)

Créer un arrét sur image

Ajouter un effet a cet arrét sur image

10. Options effets des arréts sur image

12- Quiz Effet et transition

13- Monter sa premiére videos en quelques clics
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Quels sont les raccourcis clavier indispensable pour étre plus efficace ?
Comment construire le fil conducteur de votre vidéo : votre trame narrative ?
Insérer les médias d'illustration

Comment retirer une partie du montage facilement

Manipuler les plans - intervertir ou changer l'ordre des plans

Comment remplacer un plan par un autre facilement et rapidement
Séqguence imbriquée : comment regrouper plusieurs éléments en un seul
bloc

Les proxies : créer des doublures en basse définition pour monter plus vite

14- Fenétre Objets graphiques essentiel
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Présentation

Ou trouver des objets graphiques
Personnaliser son ler element

Modifier un élément plus complexe
Personnalisation d'un element Adobe Stock

15- Aller plus loin dans la manipulation des videos
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Recadrage automatique

Stabilisation de ses plans directement sur Premiere Pro
Dynamic link Photoshop

Les préconfigurations

3D basique - Mettre une image ou video en effet 3D
Effet Turbulence - Mettre un titre avec un effet « liquide »

16- Incrustation sur fond Vert

1.

2.
3.

Présentation de l'effet
L'effet UltraKey - Incrustation sur fond vert - Intro
Ajuster les fonds et le recadrage

17- Comment bien utiliser le titrage
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Ecrire un texte - Les différentes possibilités
Modifier les parametres d'un texte

Animer un titre - Mise en place

Ameéliorer 'effet

Allez plus loin dans les effets

Modifier et dupliquer un titre

Copier rapidement les attributs d'un calque

18- Bien gérer les sous-titres

1.

2.

Générer ses premiers sous-titres
Modifier les parametres des sous-titres
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Animer vos sous-titres
Mettre en évidence du texte

19- Quiz Titrage et sous titre

20- Les masques
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Présentation de I'effet Masque avec texte

Créer un titre avec un masque

Présentation de I'effet Masque de suivi

Masque suivi de flou

Masque pour dé-doubler le méme personnage dans une scene
Masque de dé-doublement -créons le ensemble

Masquer un texte au passage d'un élément devant la caméra

21- Gérer I'audio dans vos videos
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La musique : choisir une musique libre de droits pour vos montages vidéo
Présentation - Caler de la musique avec la video pour donner du rythme
Caler de la musique avec la video pour donner du rythme

Mixage des eléements audio - Découvrir le panneau

Mixage des éléments audio - Les images clés

Mixage des pistes audio

Effet Mixage des pistes audio

Effets audio - Intro

Synchroniser une piste audio et video

Comment adapter une musique a votre video

Jouer sur les parametres de notre nouvelle musique

22- Quiz Audio

23- Etalonnage

O U WN

Introduction

Faire des corrections de bases

Faire des corrections en Mode créatif
Réglages RVB et cercle chromatique
Correction du TSL secondaire

Faire un vignettage sur ces videos

24- Exporter ses vidéos

1.
2.

Présentation de l'interface de I'exportation
Les premiers parametres de la section VIDEO



3. Options avancés d'export de la section VIDEO
4. Derniers parametre et export de votre video

25- Quiz Etalonnage et Export

26-Atelier Créatif - Real estate

Présentation de |'atelier - real estate
Importation des médias
Mettre en place les Rush, visuels et musique sur la timeline
Ajuster les médias
Supprimer les espaces et ralentir la piste des médias
Caler la musigue avec les images
Faire les ajustements de 'audio et video
Résultat de la synchronisation
Ecrire le texte
. Appliquer 'effet au texte
. Appliguer le méme effet au nouveau texte
. Ajouter le texte d'accueil et le logo
. Ajout des effets de transition
. Création de I'écran de fin
. Exportation du projet
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27- ATELIER Motion Design: Affiche Nike

Présentation de l'atelier

Importation et mise en place des calques

Création du halo de lumiere en mouvement

Mise en mouvement du fond et des cercles de couleur
Création du mouvement de la basket

Animation du texte

Effet vibration sur la basket

bruitage

Calage de la musique
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28- Astuces

Regler une séquence pour les smartphones

Lire plus rapidement une video pour dérusher
Couper plus rapidement des medias

Effet - magique

Couper et raccorder

Pré-sélectionner des plans dans la fenetre source
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7. Creer un effet de stop motion

29- ATELIER créatif - Découpe video

Présentation de I'atelier
Importation des Rush
Mise en place des effets
Mettre les contours

A vous de jouer
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30- ATELIER CREATIF - Effet Intro

Présentation de l'atelier

Importer les rushs et faire la pause
Faire le déetourage

Finaliser le masque

Ajouter l'effet de transformation
Ajouter une abérration chromatique
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