
FORMATION 
Initiation FIGMA  

1- Bien commencer votre formation 

1. Présentation du cours  
2. Créer votre compte FIGMA 
3. Se connecter avec son compte 
4. Présentation de l'interface Draft 

2- Les outils de bases 

1. Créer vos premières frames 
2. Faire un rectangle 
3. Plus d'option du rectangle 
4. Les autres formes 
5. Comment sélectionner des éléments 
6. Importer une image 
7. Mettre de la couleur 
8. Exercice - Logo Figma 
9. Correction de l’exercice 
10. Outils plume et pencil 
11. Exercice Plume - énoncé 
12. Exercice - Plume - Solution 
13. Bien utiliser le texte 
14. Plus d'option de texte 
15. Exercice Figma - Enoncé 
16. Exercice Figma - Solution 
17. Grouper et mise a l'échelle 
18. Le mode masque 
19. Booelan tools 
20. Les dégradés 
21. Les contours 
22. Les effets 
23. Alignement avec les repères et magnétisme 
24. Alignement plus d’option 
25. Exercice alignement et autres 
26. Exercice alignement - Correction 
27. Export 



3- QUIZ « Les outils de bases » 

4- Outils plus avancés 

1. Utiliser les règles 
2. Les grilles 
3. Les contraintes 
4. Les styles de couleurs 
5. Les styles de texte 

5- Auto Layout 

1. La théorie de l'auto Layout 
2. Créer un simple bouton 
3. Fenêtre flottant 
4. A vous de jouer 
5. Correction de la Card Instagram 

6- QUIZ « Outils avancés » + « Autolayout » 

7- Les composants 

1. Créer un bouton avec les composants 
2. Créer des variants 
3. Afficher ou non les icônes 
4. Instance Swap 
5. Propriété Text 

8- Prototypage et animations 

1. Prototypage de base 
2. Présentation de l'exercice Prototypage 
3. Correction de l’exercice 
4. Les animations de base 
5. Animation type slide 
6. Les actions 
7. Creer un effet de scroll 

9- QUIZ « Composants » + « Prototype » 



10- Création de boutons 

1. Bouton survol 
2. Bouton avec fond animé 
3. Bouton switch 
4. Bouton like 
5. Bouton burger 

11- Atelier Créatif - Nike 

1. Présentation Atelier Nike 
2. Création du dégradé de fond 
3. Mettre en place la basket et le titre NIKE 
4. Création du logo Nike 
5. Création du menu 
6. Ecriture colonne de gauche 
7. Footer avec les couleurs 

12- Atelier Créatif - Nike Intéractif 

1. Présentation de l'interaction Nike 
2. Interface Editeur de la création 
3. Création de la frame basket 
4. Création de la frame TITRE 
5. Création de la frame Green - Placement des éléments 
6. Création de l ‘animation 
7. Création de la Frame BLUE 
8. Autre animation possible 

13- Design System - Qu’est ce que c’est 

1. Bouton survol 

14- Atelier Créatif 

1. Présentation de l'interaction Nike 


